SCHEDA RICHIESTA ADE 2024-25

Anno di
corso

(dal 1° al 3)
per il quale la
ADE viene
proposta: 2° e
30

ADE n.

Il numero della ADE viene assegnato dal sistema progressivamente alla
proposta

Docente di riferimento:
(deve essere docente/ricercatore

del CdL di Scienze Motorie) Prof. Francesco Ranaldi
Titolo
dell'ADE: Organizzazione e gestione del multisport nei camp estivi
In Italiano
Multi-sport organization and management for summer camps
In Inglese
Docenti
impegnati: Messina Damiano,
damiano@sportacademy.center
email:
Prerequisiti: |facoltativo (per esempio superamento di particolari esami ecc.) NO
SSD:

(facoltativo)

Crediti formativi

Universitari (CFU) massimo 3 3

Numero di studenti

Min: 10 Max: 60

Ore di corso: 10/14

Tipologia Corso monografico/completo

Obiettivi:

L'obiettivo & quello di apprendere, attraverso un percorso teorico e pratico, le
competenze di progettazione di un centro estivo multisport. Apprendere
metodologie per utilizzare lo sport come elemento di gestione di gruppi di
bambini e ragazzi eterogenei per eta e caratteristiche. Apprendere le modalita
di insegnamento e per strutturare lezioni sportive a fasi o lezioni ricreative




considerando il tempo limitato a disposizione per I'adattamento e la conoscenza
e il carattere non continuativo delle attivita.

1. Descrizione della Macrostruttura di una Societa Sportiva Dilettantistica
2. Pianificazione e Progettazione preliminare dell’attivita multisport
3. Gestione del gruppo e Metodologia didattica
Programma : | 4. La struttura della lezione sportiva/ricreativa (parte pratica solo se abbiamo
la disponibilita della palestra)
5. Attivita preliminari all’avvio di un camp estivo e Attuazione del camp
estivo
A discrezione del docente: pud essere una prova orale, un test scritto,
Valutazione : | oppure legata alla sola frequenza del corso.

Presenza obbligatoria almeno al 60% delle ore




