SCHEDA RICHIESTA ADE

Anno di
corso

3°anno (1°e | ADE n. .....
2° solo se ci

sSono posti

disponibili)

Domenico Pellegrini (le modalita di iscrizione verranno
comunicate quando disponibili ai rappresentanti di classe
e publicate sulla pagina web del CdL e su apposita pagina
Moodle dedicata a questa ADE)

Docente di riferimento:

Titolo
dell'’ADE: o
Sci alpino
In Italiano Alpine skiing
In Inglese
Pocentl . Domenico Pellegrini, Patrizio Bucelli, Alice Tanturli
impegnati:
email: domenico.pellegrini@unifi.it

Prerequisiti: | nessuno

Crediti
formativi (CFU) 3
Universitari

SSD: N/A

Numero di studenti Min: 30 Max: 50

28 febbraio-4 marzo 2026 | O'® di corso: 4 giorni

Tipologia: Corso pratico in 4 giorni

Sviluppare ed approfondire le conoscenze tecniche e didattiche dello

Obiettivi:
SCi.
Il corso verra svolto dal 28 febbraio al 1° marzo 2026 presso la localita
Marilleva (Mezzana, Trento). La quota individuale di partecipazione, a
P totale carico dei partecipanti (circa € 650.00), comprende vitto e alloggio
rogramma

completi, skipass, lezioni di sci e le polizze assicurative richieste.
L'arrivo in localita Marilleva (con mezzi propri o pullman) & previsto nel
pomeriggio di sabato 28 febbraio 2026. Il corso iniziera con un raduno
alle ore 19:00, cui seqguira la cena in albergo e una riunione



Valutazione

organizzativa.
Il programma giornaliero (dalla domenica al mercoledi) sara cosi
articolato:

colazione in albergo alle ore 7:30

trasferimento a piedi verso le piste di sci e raduno alle 10:00 coi
maestri

lezione di due ore

pranzo alle ore 13:00 in albergo

eventuale sci pomeridiano con gli insegnanti accompagnatori

le attivita pomeridiane prevedono, dopo il riposo, lezioni teoriche
in cui verranno approfonditi argomenti riguardanti la tecnica e la
progressione didattica oppure lezioni sulla “Sicurezza sulle piste
a cura della Polizia Locale

cena alle ore 20:00

tempo libero dopo la cena

”

Il corso terminera dopo il pranzo di mercoledi 4 marzo, dopo di che gli
studenti potranno tornare verso le loro residenze, sempre con mezzi
propri o pullman.

Prova di abilita con maestro FISI



