Apparato
cardiocircolatorio

 Sistema idraulico composto da :
Cuore, vasi, sangue ,e un sistema chiuso

trasporto Ossigeno
trasporto ormoni (funzioni regolatrici)
eliminazione prodotti di rifiuto




IL CUORE

Muscolo striato (involontario): miocardio
2 membrane protettive :endocardio e pericardio

Sede: retrosternale, punta a sx , poggia sul
diaframma

4 cavita : 2 superiori (atri) e 2 inferiori (Ventricoli)

4 valvole : A-V (mitrale e tricuspide) , aortica e
polmonare
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IL CICLO CARDIACO

e 2 Fasl:

- Contrazione ( ) : le valvole A-V si
chiudono , si aprono la valvola aortica e
polmonare ed il sangue viene spinto nelle arterie

- Rilasciamento ( ):si chiudono le
valvole aortica e polmonare, si aprono le valvole
A-V ed il sangue passa dagli atri ai ventricoli




IL BATTITO CARDIACO

- 1° Tono - chiusura delle valvole A-V
- 11° Tono — chiusura della valvola aortica e
polmonare

. 1 tonl possono essere
accompagnati o parzialmente coperti da

soffi




PARAMETRI
DELL'ATTIVITA’CARDIACA




RILEVAZIONE DEL BATTITO

- le arterie sono in profondita ,in alcuni punti sono piu
superficiali e qui si rilevano le pulsazioni con i polpastrelli
dell’indice e del medio :

(parte anteriore del

polso-base del pollice)

- Strumento utile per rilevare il
battito. CARDIOFREQUENZIMETRO




LA CIRCOLAZIONE

Cava superiore e Inferiore portano il sangue
venoso all’atrio dx

Le arterie polmonari portano il sangue
venoso al polmoni

e vene polmonari portano il sangue
diventato arterioso all’atrio sx

L’aorta porta il sangue arterioso che deve
raggiungere tutti 1 distrett




! rete di capillari della testa
e degli arti superiori

(dalla
circolazione
polmonare)

rete di capillari degli altri
organi della cavita toracica

diaframma (muscolo che separa la
cavita toracica da quella addominale)

rete di capillari

rete di capﬂlari
dell’intestino tenue

mano una flr.ta rete di vasi ch dlmensmm plccohssm}e
(circa 7 millesimi di mm) che collegano il circolo ar-
terioso con quello venoso. Essi sono a contatto di-
retto con le cellule degli organi e, attraverso la loro
sottilissima parete, formata da un solo strato di cellu-
le, 1 capillari arteriosi cedono ossigeno e sostanze nu-
tritizie alle cellule e i capillari venosi si caricano di so-
stanze di rifiuto che vengono trasportate nei polmo-
ni per essere eliminate attraverso la respirazione.

§-6. La grande circolazione, partendo dall’aorta, permette

la circolazione del sangue in tutti | distretti corporei,
garantendo I'apporto di ossigeno ed elementi nutritivi a tutte
le cellule e il trasporto di anidride carbonica e prodotti di rifiuto
fino al cuore attraverso le vene cave. La piccola circolazione,
attraverso le arterie polmonari, giunge ai polmoni

per gli scambi gassosi e ritorna al cuore con le vene polmonari.

arteria polmonare destra arteria polmonare sinistra
"‘:\/9 e
rete di capillari rete di capillari
del polmone del polmone
Y destro sinistro

tronco | (alla circolazione
polmonare sistemica)

drcolazione y
sistemica) vene

rete di capillari degli polmonari
altri organi della cavita .
Grande addominale Piccola
5] circolazione e degli arti inferiori circolazione polmoni




VASI SANGUIGNI

- flusso In direzione centrifuga dal
cuore —pareti robuste ed elastiche, con fibre
muscolari —scorrimento del sangue pulsante

. pareti piu sottili,meno resistenti, dotate di
valvole che contribuiscono a vincere la forza di
gravita

(7/1000 di mm ), pareti sottilissime,a
contatto con le cellule del tessuti




IL SANGUE

e - Arterioso: rosso vivo ( maggiore quantita di
emoglobina ossigenata)

-\/enoso : rosso cupo
e 2 PARTI:

-Plasma (90% di acqua)
-Elementi corpuscolati :

GB (difesa), GR(contengono I’emoglobina che
veicola I’ossigeno alle cellule), piastrine
(coagulazione)

NB: la milza e un serbatoio di sangue !




PRESSIONE ARTERIOSA

e Tensione esercitata dal sangue sulle pareti
arteriose

PRESSIONE SISTOLICA : valore + alto
orodotto dalla contrazione cardiaca

PRESSIONE DIASTOLICA : valore +
0asso durante la diastole
: >90, >140 mm Hg
< 80 mm Hg




